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Lundi 1 décembre - vendredi 5 décembre - Déjeuner

Betteraves/mais
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Emincé de porc au cidre

14

Purée de navets

/N [omeur
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Poélée de champignons en persillade
=

Fromages et salades

Douillon aux pommes et creme

anglaise
A 3 5 6

10

Velouté de carottes a la creme

—é” @@914

Bavette grillé sauce a I'échalote

Poule au pot
m 6 Al @ @ 13 14

Riz aux petits légumes
2 2 C
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Gratin de brocolis

Pomme Dauphine

Fromages et salades Fromages et salades

A 5 6 14 A\ 5 6 14
Créme brulée
PAGN < JAY
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Cake aux amandes
A
4 3 5 6 10

Salade d'endives aux lardons et noix

Samossa de légumes

Poulet tikka massala

Tian de légumes
4
Céréale gourmande a l'indienne
4 B s

Fromages et salades

Quatre quart
3 5 6 10
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Vendredi

Assiette de charcuterie

g%}/ B 10 14

Poisson blanc sauce citron

LA @ n

Haricots verts persillés

4

Tagliatelles
5

Fromages et salades
5 6 14

Baba au rhum
A B s

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles
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Lundi 8 décembre - vendredi 12 décembre - Déjeuner

Velouté de cresson

Escalope de dinde a la normande
G m 2

Petits pois et carottes
2 (a

Pomme de terre rostis

Fromages et salades

5614

Salade de fruits frais

Coleslaw

6 A p e 10 13 14

Choucroute garnie

/N [cROUT qg
—T—1 |[couRT

Pommes de terre vapeur

/N [omeurr
—T=3 [couRT

Fromages et salades

5614

Far breton aux pruneaux et son coulis

caramel
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Pl
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles

Foie gras de canard, chutney de
mangue et pain d'épices maison

= SN

Caille farcis sauce aux morilles
PA |
5 o

Purée de céleri aux éclats de noisettes

_ézs
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Crumble de butternut et patate douce

A
=]

Fromage normand sur lit de mesclun
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Douceur chocolat marrons et poires
caramélisées

PAN
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Repas a theme

betterave rouge/mimolette

A”‘ 9 14
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Poulet réti aux herbes

& =

Coeur de blé/ratatouille

A 5

Fromages et salades

A & B 5 8 14

Tarte chocolat

_é; 5 6 10 13
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Vendredi

Assiette de charcuterie
PN
T/ 0 14

Filet de saumon sauce échalote/
ciboulette

_%@11 13

Epinards ail et persil

4 H

Penne rigate BIO
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Fromages et salades

5614

Paris-Brest
3 5 6 0 13



Repas à thème
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Lundi 15 décembre - vendredi 19 décembre - Déjeuner

Velouté crémeux au brocoli

CIRCUIT
COURT

Sauté de poulet a I'estragon

4 m e

Haricots verts persillés

Pommes de terre vapeur

4 ®

Fromages et salades

Profiteroles/chocolat/chantilly
= 3 6
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Coleslaw
9 10 13

Langue de boeuf sauce tomates
s
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Riz aux petits légumes
4

Fromages et salades

5614

Flan patissier

4L B & 10
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Terrine de poisson et mayonnaise

@ 9 0 13 14

Endive au jambon

e
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Fromages et salades

5614

Baba au rhum
A B e

YA
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Feuilleté maraicher bio
5 6 10

Emincée de chapon au miel et pain
d'épices

5 G

Brocolis persillés
2
=
Pomme pin forestine

CIRCUIT
COURT

Fromages et salades
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Vendredi

Roulé macédoine

A%:}/E 9 10 14

Parmentier de poisson

LA @ n

13

Mache vinaigrette de cidre
A 14

Fromages et salades

Tarte chocolat
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles
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Salade d'endives aux lardons et noix
a8 s e

Poulet r6ti aux herbes

42 [

Gratin de chou-fleur
6 10

Pomme Dauphine

Fromages et salades
6 14

Tarte tatin et creme d'Isigny
= 5 6
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Lundi 22 décembre - vendredi 26 décembre - Déjeuner

Quiche Lorraine

A%;}/s 6 10

Haricots plats persillés

Pommes de terre vapeur
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Fromages et salades

5614

Mille feuilles vanille
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Velouté de carottes au cumin

A 6 :

Parmentier de boudin noir
N
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Mache vinaigrette de cidre
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Fromages et salades

A\ 5 6 14
Tarte chocolat
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Foie gras de canard, chutney de
mangue et pain d'épices maison
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Cuisse de canette sauce aux girolles
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Risotto aux champignons
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Fagot d'haricot vert

A
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Fromages et salades
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Blche de Noél
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Assiette de charcuterie
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Filet cabillaud sauce estragon
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Epinards ail et persil
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=
Pommes de terre vapeur

A
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Fromages et salades

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles
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Lundi 29 décembre - vendredi 2 janvier - Déjeuner

Velouté de poireaux et
emmental

%@ms 13

Saucisse Montbéliarde et confit

d'oignons

Purée de pois cassés

ey 6 13

Fromages et salades

Eclair Chocolat
6 10

Feuilleté oignon confit et

boudin noir
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Emincé de porc au bleu
d'Auvergne
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Carottes au jus
4
Pomme Dauphine

CIRCUIT
COURT

Fromages et salades

2 , 5 6 14

Salade de fruits frais

Cookies au chocolat
A 3 5 6 10

Velouté de potimarron

A8 ® -

Paupiette de veau sauce aux

girolles
_é 5 10

Fagot d'haricot vert
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Fromages et salades

Amandine aux poires
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Saumon fumé sur lit de
mesclun

@m611

Pavé de cerf sauce forestiere
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Brocolis persillés
4
Pommes de terre vapeur

/N [omeurr
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Fromages et salades

5614

Mignardises
5 10
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Champignon a la grecque
2

Truite aux amandes
_é @ EE 3 6 N

Riz pilaf

Panna cotta aux fruits
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Palet breton Bio
5 6 10
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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
Produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles




