r

Salade/oeufs durs/emmental
PAL 6 10

Emincé de porc au miel
WA R 13 14

Petits pois et carottes

Fromage blanc BIO et spéculoos

Eﬁ 6
Pain BIO

A @ F

Jeudi 1 octobre - mardi 6 octobre psjeuner

h

Déjeuner
Tomates vinaigrette Potage de légumes d'automne
= o= D €

Parmentier de poisson Blanquette de dinde

= R B

PAa N (9
6 1 13 &

Salade verte vinaigrette

O\

Haricots verts persillés

9 14
Camembert
ﬁ 6
Yaourt BIO Poire
Eﬁ 6
Pain BIO Pain BIO
: -

%

Betteraves a I'échalote vinaigrette
9 14

Spirales créme de poireaux/champignons
A 5 6

Yaourt sucre BIO

EE 6
Pain BIO
s

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Soupe de mais "maison"
A

Chili con carne

%2610

Pain BIO

Salade de lentilles vinaigrette
A
Poisson blanc sauce Aurore

11

& @

Purée de carottes

,/’

=l

Raisin

v

AB

Pain BIO
5

9

13

eudi 8 octob?e - mardi 13 octobre

14

Déjeuner

L

Déjeuner

Betteraves/dés de maroilles
/ @ {é} 9 14
Carbonade flamande
Al 5 14
Frites locales

CIRCUIT
[COURT

Fromage blanc BIO vergeoise et spéculoos

EB 6 10
Pain BIO
5

2

%

Salade Alsacienne

[
= B

Flamenkuche aux légumes et fromages

B® s o

Munster

Mirabelles au sirop

Pain BIO

P

Py s

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Jeudi 15 octoBre - vendredi 16 octobre .Déjeuner

%

h

. Déjeuner
ENTREE
Salade normande (pomme/camembert) Velouté a la tomate
() 6 A\ 13
PLAT PROTIDIQUE
Sauté de porc a la normande Filet de poisson a la nigoise
B #R o &8 @ "
ACCOMP. B o
Petits pois et carottes Riz BIO et ratatouille
4
DESSERT o
Crépe au chocolat Tropézienne
Al E 5 6 10 6 10
Pain BIO Pain BIO
F s I

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



